
 

 

 

School will be closed, Monday, November 23rd – Friday, 

November 27th 

 

Descanso de Día de Acción de Gracias 

No hay clases 
 

La escuela permanecerá cerrada apartir del Lunes,23 de 
Noviembre al viernes, 27 de Noviembre . 

 



https://mfbc.us/v/cf9513201b614c93345116c3dfe0


https://mfbc.us/v/cf9513201b614c93345116c3dfe0


Reflections
The arts—and National PTA® Reflections—support student success and serve as a 

valuable tool for engaging families and building strong partnerships in the school 

community. Founded in 1969, 

Online Entry Form: Castle Heights Reflections Online Entry 

Official Rules: Castle Heights Reflections Rules 

REFLECT on the theme. CREATE art. BE RECOGNIZED! 
Pre-Kindergarten through grade 12 students are encouraged to submit 

original works of art in one or more of the following categories: 

• Dance Choreography • Film Production

• Literature • Musical Composition

• Photography • Visual Arts

Students with disabilities may receive special accommodations by 

entering the special artist division. 

This year's theme: 

Submission deadline: November 20, 2020 
For more information, contact: Joezen Punongbayan 
Joezenp@gmail.com or 310-749-8568 

© 2014 PTA All rights reserved. Printed in U.S.A. (8/14) 

and everychild.onevoice.® are registered service marks of the National Congress of Parents and Teachers.

Reflections Theme Search 
Contest 
invites students to submit a concept 
to be considered for a future 
Reflections program theme. One 
student winner will receive a $100 
award and recognition at the 
National PTA Convention. 

Contact your state PTA for 
guidelines and entry form. 

Mary Lou Anderson 
Arts Enhancement Grants 
provide matching dollar funding to 
local PTAs to support in-school and 

after-school arts enhancement 
projects within their communities. 
PTAs serving at-risk student 

populations are particularly encouraged 

to apply. 

For more information, including grant 
deadlines, please visit 
PTA.org/Reflections.
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First place winners 

in each category will 
win a gift card! 

https://forms.gle/5eBCC74Z67dbqXb18
https://drive.google.com/file/d/1BjHAC2cya3Kk7WJEs6CfzGQvHpo3b3CA/view?usp=sharing
mailto:Joezenp@gmail.com


Reflections
Las artes – y National PTA Reflections – apoya el éxito del estudiante y también sirve 

como una herramienta valiosa para fomentar la participación de familias y la 
construcción de fuertes alianzas con la comunidad escolar. Fundada en el 1969,  

Formulario de inscripción en línea: Formulario en línea de Castle Heights 
Reglas Oficiales: Reglas de Castle Heights Reflections 

¡REFLEXIONAR sobre el tema. CREAR arte. SER RECONOCIDO! 

Pre-kínder hasta el 12vo grado están invitados a presentar obras 
originales de arte en una o más de las siguientes categorías: 

• Coreografía de danzas • Producción cinematográfica
• Literatura • Composición musical

• Fotografía • Artes visuales

Los estudiantes con discapacidades pueden recibir acomodaciones 
especiales al entrar en la división de artista especial. 

El tema de este año: Mira Dentro 

Fecha límite de presentación: 20 de noviembre de 2020 
Para obtener más información,póngase en contacto: Joezen Punongbayan 
Joezenp@gmail.com or 310-749-8568 

© 2015 PTA Todos los derechos reservados. Impreso en U.S.A (3/15) 

y cadaniño.unavoz. ® son marcas de servicio registradas del Congreso Nacional de Padres y Maestros.  

Competencia de Búsqueda del 
Tema para Reflections 
Invita a los estudiantes a presentar un 
concepto para ser considerado para un 
tema futuro de Reflections. El 
estudiante ganador recibirá un premio 
de $100 y un reconocimiento en la 

Convención Nacional de la PTA. 
Comuníquese con su PTA estatal para 
las reglas de la competencia y 
formulario de inscripción. 

Becas para el Enriquecimiento 
de las Artes Mary Lou 
Anderson 
Se provee una porción equivalente a la 

cantidad de dólares que las PTA locales 
utilizan en fondos para apoyar proyectos 
en su comunidad sobre el 

enriquecimiento de las artes en la 
escuela y después de la escuela. Las 
PTA lo cales que sirven a poblaciones de 

estudiantes en alto riesgo y se les motiva 
a que apliquen. 

Para más información, incluyendo
fechas límites, favor de visitar
PTA.org/Reflections.
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Los ganadores del 
primer lugar en cada 

categoría ganarán una 
tarjeta de regalo! 

https://forms.gle/QaF29q7fWUyZsQ3H9
https://drive.google.com/file/d/1yMAo34Tkijv86j264kwzqudLUTibHnyT/view?usp=sharing
mailto:Joezenp@gmail.com


YOUR NAME _______________________________________________________________________________ 

ADDITIONAL PAYING MEMBERS NAME (S) _______________________________________________________ 

CHILDS NAME GRADE  TEACHER 

______________________________ ________________ ____________________________ 

______________________________ ________________ ____________________________ 

______________________________ ________________ ____________________________ 

______________________________ ________________ ____________________________ 

FULL ADDRESS: ____________________________________________________________________________ 

PHONE NUMBER: __________________________________________________________________________ 

EMAIL ADDRESS: ___________________________________________________________________________ 

The fee to join PTA is $10 per member.  Please make checks payable to “Castle Heights Elementary PTA”.

Return to the PTA Box in the front office with completed form attached. Or scan Paypal QR below and email 

form to chespta90034@gmail.com THANK YOU!  

PTA MEMBERSHIP FORM 

mailto:chespta90034@gmail.com


SU NOMBRE ____________________________________________________________________________ 

NOMBRE ADICIONAL DE MEIMBROS QUE PAGAN___________________________________________________________ 

EL NOMBRE DEL MENOR GRADO MAESTRO/A 

______________________________ ________________ ____________________________ 

______________________________ ________________ ____________________________ 

______________________________ ________________ ____________________________ 

______________________________ ________________ ____________________________ 

DIRECCION COMPLETA: _____________________________________________________________________ 

NUMERO DE TELEFONO: ____________________________________________________________________ 

DIRECCION DE CORREO ELECTRINICO: __________________________________________________________ 

 La cuota para unirse a la PTA es $10 por miembro. Haga los cheques a nombre de “Castle Heights 

Elementary PTA”. Regrese a la PTA Box en la oficina principal con el formulario complete adjunto. O 

escanee el código QR de Paypal a continuación y envíe el formulario de correo electronico a 

chespta90034@gmail.com ¡GRACIAS! 

FORMULARIO DE MEMBRESÍA DE LA PTA 

mailto:chespta90034@gmail.com


Our school will soon be publishing the very first edition of Castle Heights Elementary 
Family Cookbook: Dragons Can Cook! This FREE to download online cookbook will be a 
special collection of recipes for and by you – our Castle Heights Families.  
 

Any type of recipe can be submitted. We will include everything from simple dishes to fancy 
feasts, kid-chef friendly recipes, main or side dishes, vegetarian and carnivore, desserts to 
beverages. We would love to include your barbeque, breakfast, sandwich, Sunday dinner, 
afterschool snack, comfort food, last minute running out the door meal…ANYTHING! 
  

All families are encouraged to contribute their own family recipes! 
Why not reach out to your Grandparents, Nonnas, Abuelitas or Chittis to 

share that special family gathering recipe that you love so much?!? 
 

Follow this link to the easy to fill out Google form to add your recipe 
and optional photo https://forms.gle/sVY7xKCUWfRbzmEK9  

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

https://forms.gle/sVY7xKCUWfRbzmEK9


 

Nuestra escuela muy pronto pubilicara la primer edición del Libro de Cocina de Castle 
Heights Elementary: ¡Los Dragones Tambien Pueden Cocinar! 

Los invitamos a compartir su receta favorita y una foto del platillo o de su familia disfrutandolo.  

Cualquier tipo de receta puede ser entregado. Incluiremos todo desde platos sencillos 
hasta festines elegantes, recetas faciles para niños, platillos fuertes y acompañantes, 
platillos vegetarianos y con carne y postres y bebidas. Nos encantaria incluir tus recetas de 
barbacoa, desayunos, emparedados, platillos para la cena de los Domingos, botanas para 
despues de la escuela, comida reconfortante, y recetas rapidas......¡Lo que sea! 

¡Todos estan invitados a a compartir sus propias recetas familiares! ¿Porque no 
buscar a sus Grandmas, Abuelitas, Nonnas, Chitttis y Titas para compartir esa receta 
de union familiar que usted ama tanto?  

Seleccione este enlace para facilmente  llenar la forma 
Google y agregar su receta y foto opcional   

https://forms.gle/sVY7xKCUWfRbzmEK9 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

https://forms.gle/sVY7xKCUWfRbzmEK9


Dear Parents, 
  
Below is the link for those of you who do not want to bring your student to Picture Day, but 
want them to be included in the class composite. You can upload a photo of your student by 
clicking on this link: 
  
https://www.gradphotonetwork.com/qpplus/register/kiosk/event/13841/27105991 
  
I have attached a sample pic to give you a reference for cropping and background. The 
deadline date for submission will be November 20, 2020. 
   
Thank you, 
  
  

 

Judy Sedano 
Customer Service Representative, U lt imate Exposures  
916-791-6111 | ult imateexposures.com   

 
 

 

Picture sample  

 

 

 
 
 
 

https://protect-us.mimecast.com/s/gDrkCVOKXDc0QlfMQkQq?domain=nam03.safelinks.protection.outlook.com
http://www.ultimateexposures.com/


 
 
 
Queridos Padres, 
  
A continuación se muestra el enlace para aquellos de ustedes que no quiere traer su 
estudiante al Día De La Foto, pero quiero que se incluyan en la clase compuesta. Puede subir 
una foto de su estudiante haciendo clic en este enlace: 
  
https://www.gradphotonetwork.com/qpplus/register/kiosk/event/13841/27105991 
  
He adjuntado una foto de muestra para darle una referencia para el recorte y el fondo. La 
fecha final para someter será el 20 de Noviembre de 2020. 
  
Gracias, 
  

 

Judy Sedano 
Customer Service Representative, U lt imate Exposures  
916-791-6111 | ult imateexposures.com   

 

 

 

 

 

Muestra de imagen 

 

https://protect-us.mimecast.com/s/bZJfCR6DQysnZrtXT1ZX?domain=nam03.safelinks.protection.outlook.com
http://www.ultimateexposures.com/


SCHOOL EXPERIENCE SURVEY 2020-21
LOS ANGELES UNIFIED SCHOOL DISTRICT

Let us know what you think

Take this survey to share what you think about your, and 
your child’s experiences with his or her school. Use the 
results to learn about your school climate with your 
children, teachers, administrators and other parents.

Students Staff Parents/Guardians

hƩp://achieve.lausd.net/SchoolExperienceSurvey

Be sure to complete your survey by January 22, 2021 

Contact your school with ques ons or contact the School Experience Survey team 
by phone (213) 241-5600 or by email: SchoolExperienceSurvey@lausd.net

• Students and staff, take the survey online
• To protect the health and safety of LAUSD families and school staff, the District is

strongly encouraging all parents/guardians to take the survey online this Fall
• Some paper copies will be available at each school. Please coordinate with school

staff to obtain a copy if needed



ENCUESTA DE LA EXPERIENCIA ESCOLAR 2020-21
LOS ANGELES UNIFIED SCHOOL DISTRICT

Diganos lo que piensa

Tome esta encuesta para compar r lo que usted piensa 
acerca las experiencias de usted y de su hijo con su 
escuela. Usa los resultados para conocer mejor el 
ambiente escolar con tus niños, maestros, administra-
dores y otros padres.

Estudiantes Empleados Padres/Tutores

hƩp://achieve.lausd.net/SchoolExperienceSurvey

Asegúrese de completar su encuesta antes del 22 de enero de 2021.

Póngase en contacto con su escuela si ene preguntas sobre la encuesta o comuniquese 
con el equipo de la Encuesta de Experiencia Escolar llamando al (213) 241-5600 o por 
correo electronico: SchoolExperienceSurvey@lausd.net

• Estudiantes y personal, presentan la encuesta por Internet
• Para proteger la salud y seguridad de las familias y personal del distrito de LAUSD, el Distrito

enfáƟcamente moƟva que todos los padres/tutores legales presenten la encuesta por Internet
este otoño

• Algunas copias en papel estarán disponibles en las escuelas. Coordine con el personal escolar
para obtener una copia si es necesario



HOW TO ACCESS THE FALL 2020 SCHOOL EXPERIENCE SURVEY FOR PARENTS 

 

STEP 1:  GO TO THE SCHOOL EXPERIENCE SURVEY PAGE: http://achieve.lausd.net/schoolexperiencesurvey  

STEP 2:  CLICK ON ONE OF THE PARENT SURVEY LANGUAGE OPTION BUTTONS:  

 

NOTE: No login required to access the online School Experience Survey for Parents. 

STEP 3:  CHOOSE YOUR CHILD’S “SCHOOL TYPE.” 

 

EXAMPLE:  Elementary School 

 

http://achieve.lausd.net/schoolexperiencesurvey


STEP 3:  CHOOSE YOUR CHILD’S SCHOOL. 

 

STEP 4:  CHOOSE YOUR CHILD’S CURRENT GRADE LEVEL AND THEN CLICK ON THE BLUE “NEXT” BUTTON. 

 



STEP 5:  BEGIN TAKING THE SURVEY. 

 

NOTE: This survey should only take about 10 minutes to complete. 



CÓMO ACCEDER A LA ENCUESTA DE EXPERIENCIA ESCOLAR DE OTOÑO DE 2020 PARA PADRES 

PASO 1: VAYA A LA PÁGINA DE LA ENCUESTA DE EXPERIENCIA ESCOLAR: 
http://achieve.lausd.net/schoolexperiencesurvey  

PASO 2: HAGA CLIC EN UNO DE LOS BOTONES DE OPCIÓN DE IDIOMA DE LA ENCUESTA PARA PADRES: 

 
NOTA: No se requiere inicio de sesión para acceder a la Encuesta de Experiencia Escolar para Padres en línea. 

PASO 3: SELECCIONE EL "TIPO DE ESCUELA" DE SU HIJO. 

 

EJEMPLO: Escuela Primaria

 

http://achieve.lausd.net/schoolexperiencesurvey


PASO 3: SELECCCIONE LA ESCUELA DE SU HIJO. 

 

PASO 4: ELIJA EL GRADO ACTUAL DE SU HIJO Y LUEGO HAGA CLIC EN EL BOTÓN AZUL "SIGUIENTE".

 



PASO 5: COMIENCE A REALIZAR LA ENCUESTA. 

 

NOTA: Esta encuesta solo debe tardar unos 10 minutos en completarse. 



  



 



  

              

POP UP PANTRY 
FREE GROCERIES 

The last Wednesday of every month 

10 am - while supplies last  
at 

Vintage Faith Foursquare 

12668 Washington Blvd 

LA, CA 90066 
            

 

 

Park on the street & 

Line up off Washington blvd. 

For more info:  Text ~ popuppantry to 94000 

 
 
 
 


